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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности для 5-9 классов МБОУ «Анжерская 

средняя общеобразовательная школа» разработан в соответствии: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 

декабря 2014 года № 1644, зарегистрированным Минюстом России 6 февраля 

2015 года № 35915 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказом Департамента образования и науки Кемеровской области от 

10.07.2014 №1243 «О реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального и основного общего образования в 

2014-2015 учебном году» (методические рекомендации по разработке 

учебного плана и плана внеурочной деятельности в 2014-2015 учебном году); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации в 

общеобразовательных учреждениях»; 

- Законом Кемеровской области от 05.07.2013 №86-ОЗ "Об образовании " 
 

- Письмом Департамента образования и науки Кемеровской области от 

21.10.2011 г. №6431/06 «Разъяснения по организации внеурочной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях Кемеровской области»; 
 

- Приказом Департамента образования и науки Кемеровской области от 

24.06.2016 №1129 «О методических рекомендациях 

по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1- 

11(12) классов образовательных организаций Кемеровской области в рамках 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования; 

-Уставом ОУ (Утвержден приказом Управления образования Администрации 

Яйского муниципального района № 116 от 21.05.2020 г.); 

- Положением об организации внеурочной деятельности в 5-9 классах ФГОС 

ООО МКОУ «Анжерская школа» (Приказ № 123 от 30.08.2019г.) 

Организация образовательных отношений осуществляется в соответствии 

с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821 

– 10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям т организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. №189. План внеурочной деятельности фиксирует 



максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав и направлений 

рабочих программ внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и программам. 

Приоритетами при формировании учебного плана внеурочной 

деятельности являются: 

 План внеурочной деятельности является одним из основных 

организационных механизмов реализации основной образовательной программы 

основного общего образования; 

 план внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности; 

 план внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для каждого 

обучающегося не более 9 часов в неделю на класс (количество часов на одного 

обучающегося определяет его выбором); 

 внеурочная деятельность организуется через такие формы, как 

экскурсии, кружки, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, 

конкурсы, викторины, соревнования, познавательные игры, общественно – 

полезные практики, проекты, интеллектуальные клубы, библиотечные вечера, 

коллективные творческие дела; 

 внеурочная деятельность соответствует целям, принципам, ценностям, 

отраженным и основной образовательной программе основного общего 

образования; 

 внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС ООО 

рассматривается как процесс взаимодействия педагогов и обучающихся в ходе 

образовательной деятельности, осуществляемой в формах, отличных от классно – 

урочной, и направленной на достижение планируемых результатов. 

План внеурочной деятельности в 5-6 классах направлен на решение 

следующих задач: 

- усиление личностной направленности образования; 

- обеспечение благоприятной адаптации ребёнка в школе; 

- оптимизация учебной нагрузки обучающегося; 

- улучшение условий для развития ребёнка; 

- учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 



Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. 

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, учитывает особенности, образовательные потребности и интересы 

обучающихся и организуется по направлениям развития личности: 

 общеинтеллектуальное (7 часов в неделю): 

- «Шахматная школа» 2ч 

- «За страницами учебника математики» 2ч 

-«Увлекательная математика каждому» 1ч 

-«Практическая геометрия»1ч 

- «Реальная математика» 1ч 
 

 общекультурное (1 час в неделю): 

- «Школа безопасности» 1ч 

 
 духовно-нравственное (2 часа в неделю) 

- «Отражение»2 ч 

 
 социальное (5часа в неделю): 

- «Мир вокруг нас» 1ч 

- «Мы – будущее» 1ч 

- «Мы вместе» 1ч 

- «Школа добра» 1ч 

-«Я и Отечество» 1ч 

 Спортивно-оздоровительное (5 часов в неделю) 

- «Спортивные игры»5 ч 



Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового 

поколения в школе имеются следующие условия: занятия в школе проводятся в 

одну смену, имеется столовая, в которой организованно одноразовое питание, 

спортивный зал, медицинский кабинет, кабинет технологии. Спортивный зал 

оснащен необходимым оборудованием и спортивным инвентарем. 

Школа располагает материальной и технической базой, обеспечивающей 

организацию и проведение всех видов деятельности обучающихся. Материальная 

и техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным 

правилами и нормам, а также техническим и финансовыми нормативами, 

установленным для обслуживания этой базы. 

Информационное обеспечение 

Имеется медиатека, состоящая из набора дисков по различным областям 

знаний (электронная детская энциклопедия «Кирилл и Мефодий», библиотечный 

фонд, включающий учебную и художественную литературу). 

Кадровые условия для реализации внеурочной деятельности: 

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные 

квалифицированные педагоги школы: учителя – предметники, классный 

руководитель. Уровень квалификации педагогов соответствует требованиям, 

предъявляемым к квалификации по должностям «учитель» (приказ Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 

2010 г. №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих», раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

Методическое обеспечение внеурочной деятельности 

 методические пособия, 

 интернет-ресурсы, 

 мультимедийный комлекс. 

Рабочие программы по внеурочной деятельности разработаны в 

соответствии с положением о рабочей программе школы, утверждены на 

заседании педагогического совета школы. 



 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

5 – 9 классы 
 

 
Направления 

развития личности 

Наименование рабочей 

программы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Общеинтеллектуальное Шахматная школа 1 1    

За спиной учебника 

математики 

1 1    

Реальная математика     1 

Практическая геометрия    1  

Увлекательная 

математика каждому 

  1   

Духовно- нравственное Отражение  1 1   

Социальное Школа добра  1    

Мир вокруг нас   1   

Я и Отечество    1  

Мы вместе     1 

 

Мы будущее 
1     

Общекультурное Школа безопасности 1     

Спортивно- 

оздоровительное 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 

Всего: 5 5 4 3 3 
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